
 防災訓練(地震) 

シェイクアウト訓練を実施 

先生の指示に従い防災頭巾を被り

避難しました。 

 

 ７月は、雨雲からお日様に季節の主役が交代していきます。今年は梅雨明けが早いとも

いわれていますが、まだまだ続くようです。気温お高い日、湿度の高い日暑い日が続くと

体力や食欲が落ちたり、睡眠が不十分になったり、この時期は大人も子どもも、ちょっと油

断すると夏バテを引き起こします。室内と室外の温度差や水分や塩分不足など、要因は

様々ですが、体調管理にはくれぐれも気を付け、生活のリズムを整えながら、元気に夏を

乗り切っていきたいです。 

７月 15日は海の日です。海の恵みに感謝をし、海洋国日本の繫栄を願う日のことであ

り、国民の祝日として設けられています。お子さんに「海の日ってなぁに」と聞かれたら、海

のめぐみに感謝を願い大切にする日だと教えてあげましょう。 
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６月のご意見は０件でした。子育ての悩み事であったり、ご意見であったり、

些細なことでもよろしいので,保育園でゆっくり、語りあってみませんか。園はい

つでも開いていますので気軽にお越しください。 

園だより 

1日  プール開き       ・全園児 

5日  七夕集会        ・全園児 

8日  英語教室        ・梅・桜 1・2 

10日  あいさつ運動     ・桜１ 

身体測定・保健の日 ・全園児 

17日  防災訓練        ・全園児 

24日  誕生会・交通教室  ・全園児 

      ・誕生者保護者 （楠原さん） 

31日  音体指導  ・桃・梅・桜 1・2 
 

7月のお布団洗濯は毎週土曜日となります 
 

８月予定 
4日 愛園作業（保護者）・9日 あいさつ運動 

10日 夏祭り（全園児・保護者・地域の方々） 

31日 運動会（全園児・保護者・地域の方々） 
 

都合により行事の変更等あります。その都度お知

らせしますのでよろしくお願いします。 

行事予定 

7月 1日   プール開き 
いよいよプール遊びが始まります。 

先ずは「水と仲良しになる」が目標です。やわらか

い水の感触や、冷たい肌触りは子どもたちの心も

解放して身体の動きも活発になります。水の中で

楽しめる遊びを中心に、怖がらずに安全に配慮し

ながら、取り組んでいきます。 

プールに入りたくないお友だちは、たらいなどを

使った水遊びをしたり、無理はせず、徐々に慣れ

ていってもらえるよう工夫していきます。毎日の

朝の検温と体調チェックをよろしくお願いします。 

感染症にご注意を!! 

これから、暑くなり熱中症や、脱水

症状にも注意が必要ですが、他にも、

一年を通してそれぞれの季節に流行し

やすい感染症の発生がみられていま

す。保育園では、室温の管理やこまめ

に水分補給を取らせるなど対策を徹底

して行っています。引き続きご家庭で

も手洗い・うがいなどのウイルス対策

はもちろん、熱中症や脱水症状の対策

も宜しくお願いします。 

ほっとショット 

梅雨の時期でも、室内、外でも元気一杯 

清流学園の先生が研修で保育園実習！また遊びに来てください。 

親子の集い  今年は学童の子どもたちも参加 
絵画のお勉強 クッキング 

森林教室 美味しいカレーいただきます（昼食会） バードコール作り 

今月の歌 

人にできて、きみにだけでき

ないことなんてあるもんか 

名言 ドラえもん 

七夕について 
短冊の色には意味があります。

《紫（黒）：学業の向上心》 

《青：人間力を高める》 

《赤：感謝の気持ち》 

《黄色：信頼》 

《白：義務や規則を守る》 

今年もお家の方に、短冊に願い事

を書いていただきたいと思います 

         ７月 4日までに 

持ってきてください。 

水遊びの一つとして泥だんごづくりや

泥遊びもしました。お洗濯でお手間を

取らせますが、様々な経験をさせてあ

げたいと思っています 


